6000m 22 30 22 05
4097. 5m 16 20 16 02
3000m 12 45 11 59
3000m 12 45 12 34
5000m 20 00 19 53
10000m 33 20 33 14
3000m 10 00 9 51
8107. 5m 27 20 26 17
8087. 5m 27 20 27 52
3000m 9 45 9 54
5000m 17 05 16 59
5000m 17 05 16 37




